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Gesprächsgruppe für Eltern von Frühchen 

am ersten Mittwoch im Monat 

10.00 – 11.30 Uhr 
 

  Foto: Pexels/Leah Kelley 

mit 

Stefanie Biehler 

 

Euer Baby kam zu früh auf die Welt. Das hat erst einmal alles auf den Kopf gestellt.  

Mittlerweile seid Ihr daheim, aber Ihr denkt trotzdem noch oft  

über die Zeit im Krankenhaus nach? 

Oder Ihr habt viele Fragen und sucht nach Möglichkeiten, Euch zu informieren? 

In diesem Angebot, das von der Frühchen-Mama Stefanie Biehler organisiert wird, könnt Ihr Euch mit 

anderen Eltern austauschen, deren Baby ebenfalls zu früh geboren wurde. 

Gespräche im geschützten Rahmen, gegenseitige Stärkung und Informationsaustausch sollen in dieser 

neuen Gruppe „von Eltern – für Eltern“ im Familien- und Bürgerzentrum Mittendrin im Vordergrund stehen. 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. Wir bitten aber um eine Anmeldung, damit wir besser planen können. 

 

Neue Termine 2023: 06.09., 04.10., 08.11. und 06.12.2023 
 

 

Anmeldung und weitere Informationen im Familien- und Bürgerzentrum Mittendrin 
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