Kurse und Veranstaltungen im Juni 2025

Im Juni bietet ,Dornrose” in Kemnath dienstags keine Beratungsmaglichkeit bei sexualisierter Gewalt
an. Bitte kontaktiert im Bedarfsfall die Beratungsstelle in Weiden, Tel. 0961 33099

Mi., 04.06.25 Aquarell-Malkurs mit dem Chamer Kiinstler Glnter Haslbeck, 18.30 - 21.00 Uhr
im Mittendrin-Kreativraum, Kosten pro Treffen 20 Euro inkl. Material, mit
Anmeldung (weiterer Termin am 18.06.25)

Do., 05.06.25 Stillstunde mit AFS-Stillberaterin Flori Hopp, 9.45 — 11.00 Uhr, kostenlos, mit
Anmeldung bis spatestens Mittwochmittag

Do., 05.06.25 Bridge-Gruppe flr Anfanger und Fortgeschrittene, 19.30 — 21.30 Uhr, kostenlos,
mit Anmeldung (weiterer Termin: 24.06.25)

Pfingstferien vom 09.06. — 20.06.2025. Die offenen Angebote pausieren noch, das Biiro ist nicht
besetzt. Einzelne Gruppen finden trotzdem statt.

Mi., 11.06.25 Spieleabend fur Erwachsene mit Sandra Hader und Pirmin Balk, ab 19.00 Uhr,
immer am zweiten und vierten Mittwoch im Monat im Mittendrin, kostenlos,
mit Anmeldung bei Sandra Hader unter 0170/49 77 356 (gern per WhatsApp),
weiterer Termin: 25.06.25

Di., 17.06.25 Gruppe fiir Menschen mit Depression mit Diplom Sozialpadagogin Elke Pinkert,
19.00 -20.30 Uhr im Mittendrin-Kursraum, kostenlos, mit Anmeldung

Mi., 18.06.25 Trauertreff mit den Trauer- und Hospizbegleiterinnen Elke Burger und Ute Bohm,
18.00 — 20.00 Uhr, kostenlos, in Zusammenarbeit mit dem ambulanten
Hospizdienst der Caritas TIR, mit Anmeldung bei Frau Burger unter 09642/1699
oder burger.elke@web.de

So., 22.06.25 Sonntagsfrithstick fir alleinerziehende Eltern mit Elke Burger und Donata ZélIner,
9.30 - 12.00 Uhr, Kostenbeitrag auf Spendenbasis, mit Anmeldung

Mo., 23.06.25 Online-Vortrag ,Das beste Essen flr Kleinkinder” mit Diplom Oekotrophologin Eva
Gibhardt, 19.00 — 20.30 Uhr, kostenlos durch die Finanzierung
durch das AELF Tirschenreuth — Weiden i. d. Opf., mit Anmeldung

Unsere Birozeiten bleiben weiterhin verkirzt und es pausieren nach wie vor die offenen Treffs am
Dienstagvormittag und Mittwochnachmittag sowie der Schafkopftreff.

Das neue Mittendrin-Biro ist aber inzwischen komplett umgezogen. Die neue Telefonnummer lautet
09642 70343320 (momentan noch ohne Anrufbeantworter).

Fast alle unsere Angebote finden aber bis auf Weiteres im ,alten” Mittendrin am Rathausplatz 1 statt. Nur
die Ruckbildungsgymnastik zieht ab 27.05.2025 um und die Stillstunde findet am 05.06.25 auch ihren Platz
im neuen Gebdude. Falls es Unsicherheiten zum Veranstaltungsort gibt, wendet |hr Euch bitte einfach an
uns.

Nach wie vor gilt: Bitte informiert Euch auf unserer Homepage oder in den sozialen Medien (iber die
aktuellen Entwicklungen. Wir halten Euch bestméglich auf dem Laufenden.

Danke fiir Eure Geduld und Euer Verstandnis. © Euer Mittendrin-Team
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Die Woche im Mittendrin — dem Familien- und Biirgerzentrum der Stadt Kemnath

Pfingstferien vom 09.06. — 20.06.2025. Die offenen Angebote pausieren noch, das Biro ist nicht besetzt. Einzelne Gruppen finden trotzdem statt
Montag Dienstag ‘ Mittwoch ‘ Donnerstag ‘ Freitag Wochenende

9.00-11.00 9.45-11.00 9.30-12.00
Familientreff Stillstunde Sonntagsfrihstick fur
wochentlich 05.06.2025 alleinerziehende Eltern

(pausiert im Juni) Ab sofort in der 22.06.2025

Trautenbergstr. 8 im neuen
Gebadude
ab 13.00 Im Juni keine 15.00-17.00
AuRensprechstunde Beratungs- Beratungsmaoglichkeit bei Familientreff
stelle fir ,Dornrose” wochentlich
Schwangerschaftsfragen in Kemnath zu sexualisierter (pausiert im Juni)
,Donum Vitae“ Gewalt
nur mit Terminvereinbarung
16.00—17.00 und
17.30-18.30
Ruckbildungsgymnastik
fortlaufend
freie Platze auf Anfrage
Ab sofort in der
Trautenbergstr. 8 im neuen
Gebdude
19.00-20.30 19.00-20.30 18.30-21.00 19.00-21.30
Online-Vortrag Gruppe fiir Menschen mit Aquarell- Spieleabend 19.30-21.30
,Das beste Essen flir Depression Malkurs fr Schafkopf-Treff flir Frauen 20.00-21.00
Kleinkinder” 17.06.2025 04.06. und Erwachsene (pausiert) Selbsthilfegruppen fiir Alkoholiker
23.06.2025 18.06.2025 11.06. und und
25.06.2025 Angehorige und Freunde von
19.30-21.30 19.30-21.30 Alkoholikern = Ehrenamtlich geleitete
Bridge-Gruppe Bridge-Gruppe wochentlich Angebote
05.06. und 24.06.2025 18.00 —20.00 05.06. und 24.06.2025
Trauertreff
18.06.2025

F Kursangebote (teilweise
kostenpflichtig)
E Kostenfreie, tiberwiegend

ehrenamtlich geleitete (Selbst-)
Hilfeangebote

Anmeldung und weitere Informationen unter team@mittendrin-kemnath.de, 09642/70343320 oder direkt im Familien- und Birgerzentrum Mittendrin
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