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Spiel und Bewequng fir Eltern mit Babys
Auf den Grundlagen des Prager- Eltern- Kind- Programms (Pekip) werden die Babys mit

Massage, Musik, Bewegung und altersgemaRem Spiel in ihrer individuellen Entwicklung
optimal unterstiitzt und begleitet. Geeignete Anreize zu eigener Aktivitat, groRtmoglicher
Freiraum (die Babys dirfen sich im mollig warmen Kursraum nackt bewegen), sowie der
Kontakt zu Gleichaltrigen sind dabei wichtige Elemente. Fur die Mitter/Véater bietet der Kurs
die Gelegenheit ihre Eltern- Kind Beziehung zu intensivieren, untereinander Erfahrungen
auszutauschen und so mehr Sicherheit im Umgang mit ihrem Baby zu gewinnen. Teilnehmen
konnen Eltern mit ihren Kindern im Alter von sechs Wochen bis 10 Monaten (Einstiegsalter).
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Namen und Geburtsdatum ihres Kindes an.

Dozentin: Andrea Kick , Dipl. Soz. Padagogin
Veranstaltungsort:
Familienzentrum Mittendrin (Rathausplatz 1), 95478 Kemnath

Do. 23.03.2023, 10x
09:15 - 10:15 Uhr ca. 6 — 10 Monate, Kursnummer: 22-G5011
10:30 - 11:30 Uhr ca. 1- 6 Monate, Kursnummer: 22-G5013

Kosten: 62,00 EUR

Mitbringen: leichte und unempfindliche Kleidung, Stoffwindeln oder
Handtlcher, dichte Unterlage, Massageol, Isomatte

Anmeldung und weitere Informationen:

www.Vvhs-tirschenreuth.de

Tel: 09631/88-205

vhs@tirschenreuth.de

Gerne kdnnen Sie sich auch an die Kursleiterin wenden unter andreakick@web.de
oder Tel: 09642/8585 oder WhatsApp/Signal/Telegram 015908599090
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