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Gruppe für Menschen mit Depression 

Treffen für Betroffene und Angehörige unter Anleitung der 

Diplom-Psychologin Evelyn Friedberger 

einmal im Monat dienstags 

von 19.00 – 20.30 Uhr 

im Kemnather Familien- und Bürgerzentrum „Mittendrin“  

 

Termine erstes Halbjahr 2024  
 

 23.01.24: Reguläres Treffen 

 20.02.24: Reguläres Treffen 

 19.03.24: Reguläres Treffen oder 
zusätzliches Angebot, mit der 
Kemnather Künstlerin Susanne 
Vonhoff zu malen 

 16.04.24: Reguläres Treffen 

 07.05.24: Frühlingsspaziergang 

 11.06.24: Reguläres Treffen 

 09.07.24: Abschlusstreffen mit 
Eisessen 

 

 

 

Nach der Sommerpause im August werden die Treffen im Herbst fortgesetzt. 
 

Die Teilnahme an der Gruppe ist dank der Unterstützung der Stadt Kemnath und unserer 

Spenderinnen und Spender kostenlos. 

 

Anmeldung und weitere Informationen im Mittendrin, dem Familien- und Bürgerzentrum  
der Stadt Kemnath 
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