mit Andrea Kick

(Diplom-Sozialpadagogin, Musik- und Bewegungspadagogin)

Bewegung und Aktivierung der Sinne sind Grundlage fiir eine gesunde Entwicklung des Babys.
Das Baby begreift die Welt mit allen Sinnen. Hierbei hat die Bewegung einen erheblichen Einfluss

auf die Gehirnentwicklung.

In der Veranstaltung lernt lhr beispielsweise, wie Ihr die Drehbewegungen zur Seite stimulieren
oder die Augen-Hand-Koordination Eures Babys spielerisch unterstitzen kénnt.

Zusatzlich erhaltet lhr viele Informationen Uber die Zusammenhange von Bewegung und
Sinneserfahrung, sowie wertvolle Anregungen fir Bewegungsforderung in diesem Altersabschnitt.
Dabei steht das spielerische Lernen im Vordergrund.

Euer Baby soll bei der Veranstaltung gern mit dabei sein, damit lhr die Anregungen gleich mit ihm
ausprobieren kénnt ©. Bitte bringt eine Matte oder eine Decke als Unterlage mit.

Der Vortrag findet im Mittendrin-Kursraum statt.

Das Angebot ist kostenlos, da es in Zusammenarbeit mit dem Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Tirschenreuth — Weiden i. d. Opf. stattfindet.

Anmeldung und weitere Informationen im Familien- und Biirgerzentrum Mittendrin Kemnath
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